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Critically ill maternal patient, the experience in Cienfuegos, Cuba

Moisés A Santos Pefial

! Hospital General Universitario Gustavo Aldereguia Lima. Cienfuegos. Cuba.
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Muertes Maternas Directas e indirectas.
Cienfuegos 1970 — 2016 (47 anos)

Mi
Lineal (MMD)

<

Terceras victimas

Segundas victimas

Primeras victimas

Estandarizacion de indicadores...

Razén de porcentaje. Riesgo Absoluto:

Razén de porcentaje = % MMEG x grupo de edad
% MMEG x grupo de edad de referencia

Raz6n de porcentaje = % MMEG x paridad
% MMEG x paridad de referencia

Mortalidad Materna: en Razén de Mortalidad Materna, en nimero de
fallecidas por 100 000 nacidos vivos.
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MMEG: Segin partos y grupos de edades.
Cienfuegos, anos 2012 - 2014

@ Eutécio
B Cesérea
O Instrumentado

Menos de 20 afios 20 a 34 afios 35 afiosy mas

Santos Pefia MA, Alvarez Olivera SL. Morbiidad Materma Extremadamente Grave. Medisur: 2107: 181-99 EE

Pacientes segin causa de ingreso y algunas
enfermedades asociadas. Ahos 2012 - 2016

B Hemorragia

O Pre-eclam p/Eclam psia
W Sepsis

B Enf. Tromboembélica
| Enf. Cronicas descomp.

HTA Asma Bronquial Diabetes Cardiopatias
Mellitus

Santos Pefia MA, Alarez Ofvera SL. Morbiidad Matema Extremadamente Grave. Medisur: 2107: 181-99 EE

Desafios No Comunes

» Enfermedad Tromboembdlica en sus multiples presentaciones
»Trombosis de senos venosos cerebrales

» Enfermedad Hipertensiva del Embarazo
»Encefalopatia Posterior Reversible

» Shock eléctrico

» Embarazo en pacientes con Enfermedades poco comunes
(Miastenia Gravis, Miopatias crénicas, Distonias musculares,
Enfermedades neurolégicas degenerativas, Post Cirugia Baridtrica...)
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Nuevos desafios

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO Dr. GUSTAVO ALDEREGUIA LIMA
CIENFUEGOS

Guia de Prdactica Clinica del Sindrome de Hiperestimulacion Ovdrica.

Dr. Moisés A. Santos Pefia* Dra. Préxedes Rojas Quintana**

*Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Especialista de Segundo Grado en Medicina Intensiva y Emergencia. Master en Urgencias
Médicas. PG en Epidemiologia. PG en Ecologia Humana. Profesor Auxiliar Investigador Agregado.

*Especialista de Segundo Grado en Ginecologia y Obstetricia. . Master en Atencién Integral a la Mujer. . Profesor Auxiliar Investigador Agregado.
Concepto

El Sindrome de la Hiperestimulacién Ovdrica (SHO) es considerada la complicaciéon mds
grave de la induccion de la ovulacién. Se trata de una respuesta exagerada del ovario a los
agentes utilizados como inductores utilizados, con un amplio rango en la gravedad de los
fenémenos originados, que pueden aparecer n desde el simple agrandamiento ovdarico
asintomdtico, hasta una masiva extravasacion de liquido al tercer espacio en forma de
ascitis, derrame pleural y/o pericdrdico, y que condiciona hemoconcentracion.

Riesgo de Morbilidad Materna Exiremadamente
Grave (MMEG) por grupos de edades

Grupos de Partos

edades
Menos de 20
afios

20 - 34 afios

35 afios y mas

*RA: Riesgo Absoluto
Cienfuegos 2012 — 2016.

Santos Pefia MA, Alvarez Olivera SL. Morbiidad Materna Extremadamente Grave. Medisur: 2107: 181-99 EE

Riesgo de Morbilidad Materna Exiremadamente
Grave (MMEG) seguin paridad

Pacientes

Variable con MMEG

Total de partos de la serie 22533

Nuliparas de la serie 6 893

No Nuliparas de la serie* 15 640

* incluye: primiparas, secundariparas y multiparas
** RA. Riesgo Absoluto por Razén de porcentaje

Cienfuegos 2012 — 2016. Santos Pefla MA, Avarez Olivera SL. Morbiidad Materna Extremadamente Grave. Medisur: 2107: 181-99 EE

Revista Cubana de Medicina Intensiva y Emergencias www.revmie.sld.cu

s
39


http://www.revmie.sld.cu/

Santos Peila MA. Morbilidad materna extremadamente grave, experiencias es Cienfuegos, Cuba. Vol. 16,
suplemento No. 2 (2017). P4ginas 36-40

Tasa de MMEG relacionada con las Muertes Maternas
ocurridas con el nUmero de nacimientos.

Variable Valor

Pacientes con MMEG 295

No. de Nacimientos 22533

Tasa 1 MMEG x cada 76.4 nacimientos

Pacientes con MMEG 295
Muertes Maternas (MM) 3

Tasa 1 MM x cada 98.3 pacientes con MMEG

Cienfuegos 2012 - 2016.

Santos Pefia MA, Aarez Ofvera SL. Morbiidad Matera Exremadamente Grave. Medisur: 2107: 181-99 EE
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